
Jesus Kultur

weshalb Schuld bekennen, notwendig ist!

A) koste es, was es wolle 

1. Traum: face down →  dürfen Dinge sichtbar werden?!

2. Erlebnisse auf Konferenzen – Befreiung, Spot Freiheit 

„Der Satte tritt Honig ⟨ mit Füßen⟩ ; aber dem Hungrigen ist alles 
Bittere süß.“        Sprüche 27,7

3. was bewegt dich, was ist dir kostbar, was willst du?

• Freiheit

• Heiligkeit, Reinheit

• Frieden mit Gott, gutes Gewissen 

• Ansehen bei Menschen

• Geld, Macht

• deine eigenen Wege

• oder schmeckt die Schuld, Sünde noch?

„Süß ⟨ schmeckt⟩  dem Mann das Brot der Lüge, aber hinterher 
ist sein Mund voller Kies.“                            Sprüche 20,7

4. Buße, Umkehr, Schuld bekennen ist immer Teil einer Jesus- Bewegung!

„In jenen Tagen aber kommt Johannes der Täufer und predigt in der 

Wüste von Judäa 2und spricht: Tut Buße! Denn das Reich der Himmel 

ist nahe gekommen. 3Denn dieser ist der, von dem durch den Propheten
Jesaja geredet ist, der spricht: »Stimme eines Rufenden in der Wüste: 

Bereitet den Weg des Herrn, macht gerade seine Pfade!« 4Er aber, 
Johannes, hatte seine Kleidung von Kamelhaaren und einen ledernen 

Gürtel um seine Lenden; seine Speise aber waren Heuschrecken und 

wilder Honig. 5Da ging zu ihm hinaus Jerusalem und ganz Judäa und 
die ganze Umgegend des Jordan; 6und sie wurden von ihm im 

Jordanfluss getauft, indem sie ihre Sünden bekannten.“          Mt 3,1-6
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B) Schuld bekennen

1. Gott unsere Schuld bekennen

„Wenn wir aber im Licht wandeln, wie er im Licht ist, haben wir 
Gemeinschaft miteinander, und das Blut Jesu, seines Sohnes, reinigt uns

von jeder Sünde. 8Wenn wir sagen, dass wir keine Sünde haben, 
betrügen wir uns selbst, und die Wahrheit ist nicht in uns. 9Wenn wir 

unsere Sünden bekennen, ist er treu und gerecht, dass er uns die 

Sünden vergibt und uns reinigt von jeder Ungerechtigkeit. 10Wenn wir
sagen, dass wir nicht gesündigt haben, machen wir ihn zum Lügner, und 

sein Wort ist nicht in uns.“                   1.Joh 1,7-10

2. Haltungen, Taten, Gedanken

• Eifersucht, Wut, Neid, Geiz, Sorge, Lust, Arroganz, Verachtung, 

Rache, Stolz, Selbstgefälligkeit, Unreinheit

3. Du musst nicht krampfhaft suchen, aber, wenn du im Licht bist, dann 

merkst du Sachen … Alltag, Träume etc. 

4. Einander die Schuld bekennen

„Leidet jemand unter euch? Er bete. Ist jemand guten Mutes? Er singe 
Psalmen. 14Ist jemand krank unter euch? Er rufe die Ältesten der 

Gemeinde zu sich, und sie mögen über ihm beten und ihn mit Öl salben 
im Namen des Herrn. 15Und das Gebet des Glaubens wird den Kranken 
retten, und der Herr wird ihn aufrichten, und wenn er Sünden 

begangen hat, wird ihm vergeben werden. 16Bekennt nun einander 
die Sünden und betet füreinander, damit ihr geheilt werdet! Viel 

vermag eines Gerechten Gebet in seiner Wirkung.“                Jak 5,13-16

5. Pornographie, Betrug, Affäre, falsche Beziehungen, Bünde, Scham, 

Perversion, Vergangenheit, alte Schwüre, Missbrauch, 

Familiengeheimnisse, Paardynamiken wenn der Heilige Geist spricht, 
wenn sich nichts verändert, man es alleine nicht packt

6. wir brauchen eine Atmosphäre, wo es leicht ist, Schuld zu bekennen

7. das hat auch damit zu tun, wie wir über Dinge reden

8. es darf nicht das Gefühl geben, dass es gewisse Schuld, Sünden nicht 

geben darf, oder sie noch schlimmer sind .. 

9. denn nur, wenn wir im Licht sind, kann das Blut Jesu uns reinigen
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10.es darf auch keine Position geben, die zu hoch ist, um Schuld zu 
bekennen →  das darf ich mir nicht mehr leisten (David, Petrus etc.)

11.keine Angst vor Karriere-Knick – gleichzeitig, muss Gerechtigkeit mehr 

wiegen als Karriere (d.h. es kann schon Auswirkungen haben)

12.Wiedergutmachung

13.wer gestohlen hat, stehle nicht mehr, sondern wirke mit seinen Händen 

das Gute … Rückerstatten, abbezahlen, Opfer/Täter Ausgleich etc. 

  Eph 4,28 | Mt 3,8

14.Dinge ansprechen

„Wenn aber dein Bruder sündigt, so geh hin, überführe ihn zwischen dir
und ihm allein! Wenn er auf dich hört, so hast du deinen Bruder 

gewonnen. 16Wenn er aber nicht hört, so nimm noch einen oder zwei 
mit dir, damit aus zweier oder dreier Zeugen Mund jede Sache bestätigt 
wird! 17Wenn er aber nicht auf sie hören wird, so sage es der Gemeinde;

wenn er aber auch auf die Gemeinde nicht hören wird, so sei er dir wie 
der Heide und der Zöllner!“                                 Mt 18,15-17

15.Thema für sich →  nicht mehr Teil der Gemeinde, aber lieben! Weil es um
Ewigkeit geht!

16.Älteste, Gemeindeleitung nochmal anders        1Tim 1 und 5

17.das ist Betrug Mann, du redest so oft schlecht, Alter, Sex gehört in die 
Ehe, das was ist lebt ist Sex usw. Stehlen, lügen, schummeln … 
Außenspiegel :-)

C) warum nicht?!

1. Licht reinigt, warum sollte man es nicht machen oder warum hat es keine

Auswirkungen?!

2. es geht nicht um eine Geste, sondern um eine Herzenshaltung/wunsch

„Als er aber viele der Pharisäer und Sadduzäer zu seiner Taufe kommen

sah, sprach er zu ihnen: Otternbrut! Wer hat euch gewiesen, dem 
kommenden Zorn zu entfliehen? 8Bringt nun der Buße würdige Frucht; 

9und meint nicht, bei euch selbst zu sagen: Wir haben Abraham zum 

Vater!“     Mt 3,7-9
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3. zu seiner Taufe: zu seinem Event – HIPP – sein Event ist viral gegangen

4. Ehre bei Menschen

„Dennoch aber glaubten auch von den Obersten viele an ihn; doch wegen
der Pharisäer bekannten sie ⟨ ihn⟩  nicht, damit sie nicht aus der Synagoge

ausgeschlossen wurden; 43denn sie liebten die Ehre bei den Menschen 
mehr als die Ehre bei Gott.“         Joh 12,42-43

5. es kribbelt, führt aber zu nichts! 

„Denn Johannes hatte dem Herodes gesagt: Es ist dir nicht erlaubt, die 

Frau deines Bruders zu haben. 19Die Herodias aber trug ⟨ es⟩  ihm nach 
und wollte ihn töten, und sie konnte nicht; 20denn Herodes fürchtete 

den Johannes, da er wusste, dass er ein gerechter und heiliger Mann 
war, und er beschützte ihn; und wenn er ihn gehört hatte, war er in 
großer Verlegenheit, und er hörte ihn gern. 21Und als ein geeigneter 

Tag kam, …“     Mk 6,18-20

6. es bringt nichts alles zu bejahen, es zu spüren, den Gottesdienst und die 
Gemeinde zu lieben … ich liebe diesen Podcast

„Ein Mann, der ⟨ trotz⟩  Ermahnungen [Warnung, Rüge] halsstarrig bleibt, 

wird plötzlich zerschmettert werden ohne Heilung.“            Sprüche 29,1

„Besser offene Rüge als verborgen gehaltene Liebe. 6Treu gemeint sind 
die Schläge dessen, der liebt, aber überreichlich die Küsse des Hassers.“ 

Sprüche 27,5-6
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