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A) Lebensgefühl

1. besondere Aufmerksamkeit: was empfindest du?

• VIP Zugang Stadion

• damals in Lakeland

• besonderer Empfang, der über deiner „Klasse“ ist

• Lehrer, die Arbeiten/Zeugnisse hochhält und namentlich ruft

• Musterung – Zoll – Polizeikontrolle!

• Träume

2. manchmal unterscheiden sich Theorie/Gedanken und Praxis

3. Gott lädt uns ein:

„Da wir nun einen großen Hohen Priester haben, der durch die Himmel 
gegangen ist, Jesus, den Sohn Gottes, so lasst uns das Bekenntnis 

festhalten! 15Denn wir haben nicht einen Hohen Priester, der nicht 
Mitleid haben könnte mit unseren Schwachheiten, sondern der in allem 
in gleicher Weise ⟨ wie wir⟩  versucht worden ist, ⟨ doch⟩  ohne Sünde. 
16Lasst uns nun mit Freimütigkeit hinzutreten zum Thron der Gnade, 
damit wir Barmherzigkeit empfangen und Gnade finden zur 

rechtzeitigen Hilfe!“        Hebr 4,14-16

4. kurze Erklärung zu Abbild himmlischer Realitäten     Hebr 8,5

5. freimütig, unerschrocken, zuversichtlich

• Du heute, mit allem, was dich ausmacht

• deinen Unvollkommenheiten, Kämpfen, Fehlern, Sünden

• du mit deiner Hoffnungslosigkeit, Ohnmacht, Fragen

• Wut, Ärger, whatsoever

„Und so, liebe Brüder und Schwestern, können wir jetzt durch das Blut, 
das Jesus Christus am Kreuz für uns vergossen hat, frei und 
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ungehindert ins Allerheiligste eintreten. 20Christus hat den Tod auf 
sich genommen und damit den Vorhang niedergerissen, der uns von Gott 

trennte. Durch seinen geopferten Leib hat er uns einen neuen Weg 

gebahnt, der zum Leben führt.21Er ist unser Hoherpriester und herrscht 
nun über das Haus Gottes, seine Gemeinde. 22Darum wollen wir zu Gott 

kommen mit aufrichtigem Herzen und im festen Glauben; denn das 
Blut von Jesus Christus hat uns von unserem schlechten Gewissen 

befreit, und unser Körper wurde mit reinem Wasser von aller Schuld 

reingewaschen. 23Haltet an dieser Hoffnung fest, zu der wir uns 
bekennen, und lasst euch durch nichts davon abbringen. Ihr könnt 

euch felsenfest auf sie verlassen, weil Gott sein Wort hält.“ 
            Hebr 10,19-23 (HFA)

6. sich subtil schlecht fühlen ist Sünde!

7. Damit suggerierst du, dass dein Zutritt und die Tatsache, dass du 

kommen kannst, doch mit Dir und deiner Performance/Werken/Taten zu 
tun hat

8. aber es hat NIE mit dir zu tun gehabt. Du hättest wirklich NIE kommen 
können! 

9. es war geschenkt und ist geschenkt!

10.falls Du dich fragst, warum du an diesen Ort kommen sollst, gleich 
mehr!

„Lasst uns nun mit Freimütigkeit hinzutreten zum Thron der Gnade, 

damit wir Barmherzigkeit empfangen und Gnade finden zur 
rechtzeitigen Hilfe!“             Hebr 4,16

11.Thron der Gnade – Ort von Herrschaft 

Christophe Domes - Freimütigkeit



Freimütig, unerschrocken, zuversichtlich 

12.Barmherzigkeit

• Erbarmen des Herzens

• Herz offen

• Barmherzigkeit bedeutet, ich bin innerlich betroffen von dem 

was mir begegnet und ich überlege mir, was für ein Handeln 

wird dadurch von mir gefordert →  7 Werke Barmherzigkeit

• so empfindet Gott gegenüber Dir: ein THRON auf welchem der

König so empfindet!

13.Gnade zur rechtzeitigen Hilfe

• Gnade (Charis) ist immer Erbarmen, Vergebung, eben 

unverdient. Aber auch unverdiente Befähigung

• Hilfe und zwar rechtzeitig!

14. Komm so wie du bist und zwar beständig, immer wieder. Kommt ihr 
Fröhlichen und Zuversichtlichen, Kommt ihr Müden, Überforderten, 
Kommt ihr Sünder, Kommt voller Ballast!

15.Kommt, wenn ihr Heilung, Hilfe, Versorgung und Befreiung braucht!

16.Jesus war all das „to-go“ →  siehe Zachäus

B) was es dort noch gibt

1. das Reden Gottes, Weisung und seine Wege

„Und dort werde ich dir begegnen und von der Deckplatte herab, 

zwischen den beiden Cherubim hervor, die auf der Lade des Zeugnisses 

sind, alles zu dir reden, was ich dir für die Söhne Israel auftragen 
werde.“   2Mo 25,22

„Gott! Dein Weg ist im Heiligtum.“                 Ps 77,14

 

2. Gebetserhöhung

„Wenn ihr in mir bleibt und meine Worte in euch bleiben, so werdet ihr 
bitten, was ihr wollt, und es wird euch geschehen.“                   Joh 15,7
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• Erlebnisse im himmlischen Bereich

„Sie nahmen nun den Stein weg. Jesus aber hob die Augen empor und 
sprach: Vater, ich danke dir, dass du mich erhört hast. 42Ich aber 

wusste, dass du mich allezeit erhörst; doch um der Volksmenge willen,
die umhersteht, habe ich es gesagt, damit sie glauben, dass du mich 

gesandt hast. 43Und als er dies gesagt hatte, rief er mit lauter Stimme: 

Lazarus, komm heraus!“           Joh 11,41-43

C) die Herrlichkeit mit Dir

1. diesen Ort der Gemeinschaft, der Barmherzigkeit, der rechtzeitigen Hilfe

bringen wir durch den Heiligen Geist überall hin: Alltag, Arbeit, Freunde, 
Familie, Urlaub

„Jesus von Nazareth, wie Gott ihn mit Heiligem Geist und mit Kraft 
gesalbt hat, der umherging und wohltat und alle heilte, die von dem 
Teufel überwältigt waren, denn Gott war mit ihm.“                Apg 10,38

2. es ist genau diese Freimütigkeit, unerschrocken, zuversichtlich 

3. Gott ist mit Dir

4. ohne schlechtes Gewissen!

5. Kultiviere das in deinem Herzen 

6. Die Jünger waren auf dem Weg!

7. Petrus: liebst du mich? →  hier ist diene Aufgabe!
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