
A) geschenkte Gnade 
 
1. Petrus 1,13 Darum umgürtet die Lenden eurer Gesinnung, seid nüchtern und setzt eure 
Hoffnung ganz auf die Gnade, die euch zuteilwird in der Offenbarung Jesu Christi. 
 
1. Petrus 5,10 Der Gott aller Gnade aber, der uns berufen hat zu seiner ewigen Herrlichkeit 
in Christus Jesus, er selbst möge euch, nachdem ihr eine kurze Zeit gelitten habt, völlig 
zubereiten, festigen, stärken, gründen! 11 Ihm sei die Herrlichkeit und die Macht von 
Ewigkeit zu Ewigkeit! Amen. 
 
Gnade ist im Leben, stellvertretendem Sterben und der Auferstehung von Jesus Christus, 
welche wir durch Glauben empfangen! 
 
 
GNADE:  
„Charis“ im NT: Gnade, gewährte oder ersehnte Freundlichkeit, Wohltat, Dank, Dankbarkeit, 
Gunst, Annahme – von chairo (sich freuen) oder chara (Freude) 
 
„hen“ im AT (Gunst, Zuneigung – zuneigen iGz abneigen, Berücksichtigung, Gnade): das 
Wohlgefallen, das jmd. findet, bzw die Gunst, die jmdm gewährt wird. Mann zu Frau, oft 
Stärkerem zu Schwächerem, Königs zu Bittstellern. 
 
Im AT „hen“, zB Noah, Josef, Esther 5,2. 
 
 
B) Wie empfange ich Gnade? 
 
1.Petrus ist ein Sandwich – Gnade am Anfang und Gnade am Ende. Dazwischen 
Grundwerte/Positionierung für Gnade: unter Gottes Wort/Gesetz, unter weltliche 
Leiterschaft, in der Ehe... 
 
Spr 3,34 Wenn er auch spottet über die Spötter, so gibt er doch den Demütigen Gnade. 
Jak 4,6 umso reicher aber ist die Gnade, die er gibt. Darum spricht er: »Gott widersteht den 
Hochmütigen; den Demütigen aber gibt er Gnade«. 
1Petr 5,5 Ebenso ihr Jüngeren, ordnet euch den Ältesten unter; ihr alle sollt euch gegenseitig 
unterordnen und mit Demut bekleiden! Denn »Gott widersteht den Hochmütigen; den 
Demütigen aber gibt er Gnade«. 
 
Woran merke ich Stolz/Demut? 
 
Stolz ist verbunden mit Druck, Einsamkeit, Härte/Unwillen anderen Gnade zu geben, 
Verzweiflung, Lähmung, Lüge/Täuschung 
 
Demut ist verbunden mit Dankbarkeit, Gnade für andere, Wahrheit + Wahrhaftigkeit, 
Frieden, Verbundenheit 
 
 
 



Wege des Positionierens: 
- Demut nach 1. Petrus, 6 So demütigt euch nun unter die gewaltige Hand Gottes, 

damit er euch erhöhe zu seiner Zeit! 7 Alle eure Sorge werft auf ihn; denn er sorgt für 
euch. 8 Seid nüchtern und wacht! 

- Unter Gottes Gebote 
- Unter gegebene Strukturen 
- In Situationen 1. Petrus 3,8ff 
- Unter einen Lebensstil von Nüchternheit, Gebet 

 
Gnade empfangen hat mit GLAUBEN zu tun! (Bsp Joh 14,1 Euer Herz erschrecke nicht! 
Glaubt an Gott und glaubt an mich!) 
 
Wie wirbt Gott um uns? 
 
Römer 2,4 Oder verachtest du den Reichtum seiner Güte, Geduld und Langmut? Weißt du 
nicht, dass Gottes Güte dich zur Umkehr treibt? 
2.Timotheus 2,25 der auch die mit Güte zurechtweist, die sich hartnäckig widersetzen, damit 
Gott ihnen vielleicht Umkehr zur Erkenntnis der Wahrheit schenkt 
 
Stories der Gnade 
 
C) Gnadengaben 
 
Ein Aspekt: 
1. Petrus 4,10 Dient einander, jeder mit der Gnadengabe, die er empfangen hat, als gute 
Haushalter der mannigfaltigen Gnade Gottes: 11 Wenn jemand redet, so [rede er es] als 
Aussprüche Gottes; wenn jemand dient, so [tue er es] aus der Kraft, die Gott darreicht, 
damit in allem Gott verherrlicht wird durch Jesus Christus. Ihm sei die Herrlichkeit und die 
Macht von Ewigkeit zu Ewigkeit! Amen. 
 
Zitat Jutta: Wenn du in deiner Gabe läufst, dann ist es nicht anstrengend.  
Wie ein Fisch im Wasser. 
 
D) Wort der Weisheit 
 
Entlastung geschieht da, wo ich in der Gnade laufe. Tägliche Aufmerksamkeit – auf 
verschiedenen Ebenen: 

- Einordnung in Gottes Wege/Strukturen – als Wichtigstes: Kindschaft leben! aber auch 
von Ihm gegebene Strukturen 

- Gnade erkennen und ergreifen (1. Korinther 15,10 Aber durch Gottes Gnade bin ich, 
was ich bin; und seine Gnade, die er an mir erwiesen hat, ist nicht vergeblich 
gewesen, sondern ich habe mehr gearbeitet als sie alle; jedoch nicht ich, sondern die 
Gnade Gottes, die mit mir ist.) 

- Falsche Lasten ablegen 


