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Top Life Coach nimmt neue Trainees auf … 
 
Gerade haben wir 2 wunderbare Kinder gesegnet. Und ihre Eltern, denn sie haben eine 
verantwortungsvolle Aufgabe! 

„Erziehe den Knaben seinem Weg gemäß; er wird nicht davon weichen, auch 
wenn er älter wird“   Spr 22,6 (ELB) 

 
NLB sagt: Lehre dein Kind, den richtigen Weg zu wählen.. 
 
Wir hatten eine Zeit lang Pflegekinder. Es gab natürlich ein Eignungsgespräch. Eine Frage war: 
wie züchtigt ihr die Kinder..? 
Das ist ein altes Wort und impliziert körperliche Strafe. Anfang vergangenes Jahrhundert 
waren Prügelstrafen sogar in der Schule noch an der Tagesordnung. 1980 wurde die 
Prügelstrafe zuletzt in Bayern abgeschafft. Die Körperstrafe ist in den meisten EU Ländern 
mittlerweile verboten, denn Erziehung geht auch gewaltfrei! 
Übrigens hatten wir die Testfrage mit unserer Vorstellung von Erziehung im Sinne von „Lehre 
dein Kind“ bestanden! ;-) 
 
Vor 1,5 Monaten hatte ich darüber gepredigt dass wir in Gottes Familie als Kinder 
untereinander und zu Gott in Beziehung stehen. Ich knüpfe heute da an.. 
 
A) wer top im Leben steht, hat(te) einen top Life Coach 

 
1. Jeder Profisportler und jede Fußballmannschaft hat einen Trainer. Wer persönlich 

oder im Geschäftsleben vorankommen will, leistet sich einen Coach. Angehörige der 
Oberschicht leisten sich Privatlehrer für ihre Sprösslinge. 

 
2. Werden wie der Meister -> das geht nicht ohne Erziehung! 

 
„Mein Sohn, lehne dich nicht dagegen auf, wenn der Herr dich zurechtweist und 
lass dich dadurch nicht entmutigen! Denn der Herr weist die zurecht, die er liebt, 
und er straft jeden, den er als seinen Sohn annimmt.“ Hebr 12,5-6 (NLB) 
Seid ihr aber ohne Züchtigung,...so seid ihr Ausgestoßene und nicht Kinder. V8 
(LUT 2017) 

 
3. Dass Gott dich erzieht ist ein Zeichen dass er dich liebt und das Beste aus dir machen 

will! 
 

4. Erziehung fühlt sich nicht immer gut an. Wer hat von seinen 
Eltern/Autoritätspersonen ein NEIN erlebt? So sagt auch V11 dass es sich nicht wie 
Freude sondern eher wie Schmerz anfühlt, aber „danach aber bringt sie als Frucht 
denen, die dadurch geübt sind, Frieden und Gerechtigkeit.“ V11b (LUT 2017) 

 
 
B) zwei verschiedene Life Coaches / Erziehungsstile 

 
1. Von vielen Großvätern hört man, dass sie ihren Vater gefürchtet hatten. Sie 

waren schön artig wenn Vater da war, da sie seine Autorität gespürt hatten. 
Das war eine Erziehungsmethode die auf Furcht vor Strafe beruhte. Diese 
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Methode funktioniert, allerdings ist es erstaunlich welche Lausbuben unsere 
Großväter hinter dem Rücken ihres Vaters waren. Funktioniert also nur 
äußerlich. 
 

2. Eine andere Methode ist, das Kind zu einer reifen und verantwortungsvollen 
Person zu erziehen und zu trainieren, eigenverantwortliche Entscheidungen 
zu treffen. Diese Methode ist gefühlt anstrengender weil man sich viel mehr 
auf das Kind einlassen muss, erklären und begleiten muss. 
 

3. Beide Erziehungsmethoden finden wir auch in der Bibel. Im alten Bund gab 
es das Gesetz, wo vereinfacht gesagt wird: tue was gefordert wird, dann 
geht’s dir gut. Ansonsten wirst du bestraft. 1. Joh 4,18 sagt: „..denn die 
Furcht hat mit Strafe zu tun..“. Leider hat die Furcht vor Strafe die 
Menschheit bisher nicht vor Dummheiten bewahrt. 
 

4. Im neuen Bund gibt es eine komplett andere Erziehungsmethode. Gal 3,24 
sagt: „So ist das Gesetz unser Zuchtmeister gewesen auf Christus hin, 
damit wir durch den Glauben gerecht würden.“ (LUT 2017) 
 

5. Bereits im Alten Bund kündigte Gott diese neue Erziehungsmethode an „Ich 
will mein Gesetz in ihr Herz geben und in ihren Sinn schreiben, und sie 
sollen mein Volk sein, und ich will ihr Gott sein.“ (Jer. 31,33b) 
 

6. Im Alten Bund war also das Gesetz der Zuchtmeister. Im Neuen Bund erzieht 
uns die Gnade! 

 
 
 
C) entscheide dich richtig und dein volles Potential wird entfaltet 

 
1. es macht keinen Sinn, sich vom griesgrämigen Zuchtmeister trainieren zu lassen. 

Doch der lässt seine Sprösslinge nicht gerne los. Immer wieder versucht er mit 
schlechtem Gewissen, mit dem Zeigestock u.s.w. uns gehörig zu machen. Paulus 
sagt dazu in Gal 2,19 „Denn ich bin durchs Gesetz dem Gesetz gestorben, damit 
ich Gott lebe. Ich bin mit Christus gekreuzigt.“ (LUT 2017) 
 

2. darum lasst uns studieren wie der Top Life Coach – die Gnade – uns trainiert: 
 
Denn die Gnade Gottes ist erschienen (epiphaino -> Epiphanias nach Ostern), heilbringend 
(soterios) für alle Menschen, und unterweist uns (paideuo: 1. Kinder trainieren, 2. disziplinieren 
(mit Worten korrigieren)..), damit wir, die Gottlosigkeit (keine Ehrfurcht vor Gott, bewusstes 
Ablehnen der Verehrung Gottes, Pietätlosigkeit) und die weltlichen Begierden (Lust nach etwas a) 
im guten Sinn->Sehnen b) im geschlechtlichen Sinn->Begierde c) im bösen Sinn nach dem was verboten 
ist) verleugnend (arneomai - so wie Petrus Jesus verleugnete, obwohl er ihn kannte), besonnen (mit 
gesundem Verstand, nüchtern) und gerecht (richtig, recht(schaffen), gerecht (den Gesetzen 
entsprechend)) und gottselig (ehrfürchtig, gottesfürchtig, respektvolle Art und Weise) leben in dem 
jetzigen Zeitlauf, indem wir erwarten die glückselige Hoffnung und Erscheinung der 
Herrlichkeit unseres großen Gottes und Heilandes Jesus Christus, der sich selbst für uns 
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gegeben hat, damit er uns von aller Gesetzlosigkeit loskaufte und sich selbst ein 
Eigentumsvolk reinigte, [das] eifrig [sei] in guten Werken.  Titus 2,11-13 
 

• ..Gnade .. erschienen.. à „Denn das Gesetz ist durch Mose gegeben; die 
Gnade und Wahrheit ist durch Jesus Christus geworden.“ Joh 1,17 (LUT 2017) 

o Jesus wurde offenbart. Glaubst du an ihn? 
 

• ..unterweist uns..  à lässt du die Erziehung zu? Man kann auch vom 
Training weglaufen.. 
 

• Gottlosigkeit und Begierden verleugnend à Gottlosigkeit + Begierden „kennen“ 
mich – aber ich verleugne sie.. Beachte: verleugnend steht im Partizip Präsens, es 
ist also eine fortdauernde Haltung. Jeden Tag neu, immer wieder! 
 

• Besonnen, gerecht und gottselig leben à das ist das Ziel des Trainings. 
 

• In dem jetzigen Zeitlauf à die jetzige Zeit fördert diese Disziplinen nicht, 
obwohl sie dienlich sind „Wer darin Christus dient, der ist Gott wohlgefällig und bei 
den Menschen geachtet.“ Röm. 14,18 (LUT 2017) 
 
Es kann aber auch Missgunst und Neid hervorrufen, denn 
„Alle aber auch, die gottesfürchtig leben wollen in Christus Jesus, werden verfolgt 
werden.“ 2. Tim 3,12 (ELB) 
 

• Erwarten .. glückselige Hoffnung und Erscheinung der Herrlichkeit à halte 
unbedingt dieses Ziel vor Augen, damit „wir nicht ermatten wenn wir erzogen 
werden“ (nach Hebr. 12,5) 

 
 
 

3. Die Gnade Jesu Christi – der Top Life Coach – steht bereit um Dich zu trainieren. 
Bist Du dabei? 

 
 

à Sag neu Ja. Gebet und Hingabe! 
 
 
 
 
 


